Les transformations morphologiques et physiologiques du corps

Document :

Morphologiques : transformations du corps.
Physiologiques : fonctionnement du corps.

La puberté est la période pendant laquelle le corps des filles et des gargons change.

Les gargons comme les filles connaissent une periode de croissance (ils grandissent).
Chez les filles, les seins apparaissent ainsi qu’une pilosité sur certaines parties du corps,

notamment sous les aisselles et sur le pubis. Des boutons d’acné peuvent apparaitre sur le visage.

Chez les gargons, on peut remarquer la mue de la voix, l'apparition d’'une pilosité sur certaines
parties du corps, comme sous les aisselles, sur le bas du visage et sur le pubis. On observe aussi

chez les gargons un élargissement des épaules ainsi que, parfois, des boutons d’acné sur le visage.

Filles et gargons deviennent capables de se reproduire car les organes génitaux deviennent
fonctionnels : les filles vont avoir leurs premieres regles (en moyenne vers 13 ans et demie), les

gargons leurs premieres €jaculations ( en moyenne vers 14 ans).

Consignes :
1- A partir des informations du texte, reporte sur les silhouettes les transformations
morphologiques observées a la puberté chez les filles et les gargons.
2- Rajoute les transformations physiologiques.

Les transformations chez la fille et le gargon a la puberte.




